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Feet on the Floor

Type: 32 Counts / 4 Wall
Level: Improver (Polka)
Music: Head in the Sky by Anna Rossinelli

Choreograph:  Derek Robinson (2018)

Cross Rock R, Side Shuffle R, Cross Rock L, Side Shuffle L

1-2 RF vor LF absetzen, Gewicht zurlick auf LF

3&4 RF Schritt rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt rechts

5-6 LF vor RF absetzen, Gewicht zuriick auf RF

7&8 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

Cross R, 174 Turn R & Step Bwrd L, Coaster Step R, Walk L-R, Shuffle Fwrd L
1-2 RF vor LF kreuzen, 14 Rechtsdrehung & LF Schritt zuriick (3.00)

384 RF Schirtt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vorne

5-6 LF Schritt nach vorne, RF Schritt nach vorne

7&8 LF Schritt nach vorne, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach vorne

Step Fwrd R, Kick L, Step Bwrd L, Touch R, Jazz Box 1/4 Turn Cross R
1-2 RF Schritt nach vorne, LF nach vorne kicken

3-4 LF Schritt zurlick, RF neben LF auftippen

5-6 RF vor LF kreuzen, 14 Rechtsdrehung & LF Schritt zuriick (6.00)
7-8 RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

Side-Together R-L, Side Shuffle 1/4 Turn R, Step L 12 Turn R, Run-Run-Run L-R-L

1-2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen

38&4 RF Schritt rechts, LF neben RF absetzen, 14 Rechtsdrehung & RF Schritt nach vorne (9.00)
5-6 LF Schritt nach vorne, 12 Rechtsdrehung & Gewicht auf RF (3.00)

7&8 3 kleine Schritte nach vorne rennen — LR L

Tag: Am Ende der 7. Wand - tanze zusatzlich folgende 4 Counts

1-4 Cross Mambo R, Cross Mambo L

1&2 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurlick auf LF, RF kleiner Schritt nach rechts
38&4 LF vor RF kreuzen, Gewicht zuriick auf RF, LF kleiner Schritt nach links

Tanz beginnt wieder von vorne. Happy Dancing .........



